
[bookmark: _Hlk140842016]Ajuga reptans, Kriech-Günsel 
[Lamiaceae, Lippenblütler]

[image: Ein Bild, das Pflanze, Gras, draußen, Blume enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]   [image: Ein Bild, das Blume, Pflanze, draußen, Strand-Silberkraut enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]   

Merkmale: Dieser ausdauernde Hemikryptophyt erreicht eine Höhe von 7-30 cm und bildet oberirdische Ausläufer, die häufig beblättert sind.
Der 4-kantige Stängel ist meist kahl oder auf zwei Seiten behaart.
Die Laubblätter sind verkehrt-eiförmig bis oval und ganzrandig oder stumpf gezähnt.
Die blauen Blüten sitzen zu 2-6, in Scheinquirlen angeordnet, in den Hochblattwinkeln. Die Oberlippe ist meist gerade und sehr kurz, die Unterlippe 3-teilig.
Ökologie: Ajuga reptans kommt in frischen Laubwäldern und (Fett-) Wiesen vor. 
Blütezeit: (April) Mai (Juni)
Höhenstufe: collin bis montan
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