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Blro der Behindertenbeauftragten

. InnSerCk Universitat Innsbruck

Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Gegriindet im Jahr 1669, ist die Universitdt Innsbruck heute mit mehr als 28.000 Studierenden und tiber 4.500 Mitarbeitenden die grofte und

wichtigste Forschungs- und Bildungseinrichtung in Westodsterreich. Alle weiteren Informationen finden Sie im Internet unter: www.uibk.ac.at.



Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Mobilitatseinschrankungen aufgrund von Behinderungen und/oder chronischen
Erkrankungen

o Menschen mit Paraplegie

o Menschen mit Tetraplegie

Je nach Ausmals der kérperlichen Beeintrachtigung bzw. Grad der Lahmung.
Paraplegikerinnen und Paraplegiker konnen in der Regel Arme und Hande
uneingeschrankt benutzen, bei Tetraplegikerinnen und Tetraplegiker sind von der
Einschrankung in der Regel auch Arme und Hande betroffen.

Sowohl Paraplegie als auch Tetraplegie kbnnen sehr unterschiedlich ausgepragt
sein.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Unterscheidungen
o Menschen mit kompletten Querschnittslahmungen

o Menschen mit inkompletten Querschnittslahmungen

Bei einer kompletten Querschnittlahmung sind alle Kérperpartien unterhalb des
Schadigungspunktes des Rickenmarks betroffen. Bei einer inkompletten
Querschnittlahmung bleiben verschiedene Funktionen erhalten, sodass z. Bsp. fur
kurze Gehstrecken das Gehen an Krlcken oder mit Rollator moglich sein kann.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Zusatzlich kdnnen sogenannte Spastiken auftreten. Die erhdhte Anspannung der
Muskulatur bewirkt dann beispielsweise, dass Arme, Hande, Beine und Fulde nicht
nach eigenen Willen bewegt werden kénnen, sondern verkrampfen, zittern und
unkontrolliert zucken und/oder auch das Sprechen durch Sprechspastiken schwer

fallt.
Oft wird gedacht, dass mobilitatseingeschrankte Personen alkoholisiert sind, wenn

der Gang torkelnd und unsicher ist und die Sprechweise undeutlich bzw.
verwaschen wirkt. Bitte denken Sie daran, dass auch eine Behinderung und/oder

chronische Erkrankung vorliegen konnte!
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Mobilitatseingeschrankte Menschen verwenden Als Hilfsmittel div. Rollstihle (mit
Hand angetriebene Rollstihle, E-Rollstlihle, ...) Rollatoren, Stocke oder Kriicken
(Unterarmstitzkricken oder Achselstltzkricken) sowie Prothesen oder Orthesen.

Manche Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer sitzen nicht immer im Rollstuhl, sondern
verwenden diesen fur die Zurlcklegung von weiteren Wegstrecken. Wundern Sie
sich also nicht, wenn Rollstuhlfahrer:innen plotzlich aus dem Rollstuhl aufstehen!
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Ansprache bzw. BegrifRung

Warten Sie ab, wie eine Person mit Mobilitatseinschrankungen an den oberen
Extremitaten (Arme, Hande, Finger) begril3t bzw. begrifst werden mochte.
BegriRen Sie vorweg verbal. Die Person mit Mobilitatseinschrankungen wird Sie
darauf hinweisen, wie sie begrulit werden mdchte. Achten Sie diesbezlglich vor
allem auf die Gestik.

Menschen mit Lahmungen im Arm- bzw. Handbereich, konnen lhnen nicht die
Hand entgegenstrecken. Gewohnlich wird dann der Arm bzw. das Handgelenk zum
Gruls angeboten bzw. auch eine Prothese. Umfassen Sie dann einfach zur
BegriRung den Arm, das Handgelenk oder die zum Gruld angebotene Prothese.

Manchen Menschen mochten vollstandig auf Korperkontakt verzichten (z. Bsp.
Menschen mit Autismusspektrum, Menschen mit Immunsuppression, ...). Hier
genugt ein verbaler Grul3. Lassen Sie die Entscheidung wie gegriflit werden soll,
stets der Person mit Mobilitatsbeeintrachtigungen tber.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Wie gestalte ich meine Lehrveranstaltung barrierefrei und inklusiv fiir Studierende
mit Mobilitatseinschrankungen?

o Mobilitatsbeeintrachtigte Studierende haben u. U. einen Mehraufwand um in
die jeweilige Lehrveranstaltung zu gelangen, wenn z. Bsp. ein Treppenlift
benuttzt werden muss.

o Spontane Ausfalle von Liftanlagen und 6ffentlichen Bussen und
StralRenbahnen, etc. missen eingeplant werden.

o Der barrierefreier Zugang zu Lehrveranstaltungsraumlichkeiten inkl. die
barrierefreie Ausstattung von Lehrveranstaltungsraumlichkeiten
(Unterfahrbarkeit der Tische, Rollstuhlstellplatz) muss gewahrleistet sein.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Wenn Sie Studierenden mit Rollatoren oder Rollstihlen die Ture 6ffnen, dann
stellen Sie sich dabei bitte hinter das Turblatt und nicht in die Ture hinein,
damit Sie vom Rollator bzw. Rollstuhl nicht an den FURRen oder Beinen verletzt
werden.

o Studierende mit Mobilitatseinschrankungen haben einen erhohten
Mehraufwand im Studium zu absolvieren inkl. Prifungsvorbereitungen.
Studierende sind stets Expert:innen in eigener Sache. Sie wissen am Besten
wie unterstitzt werden soll!

o Studierende mit Mobilitatsbeeintrachtigungen haben oftmals
Assistenzpersonen bzw. Tutor:innen zur Unterstitzung dabei, wie z. Bsp. zum
Anfertigen von Mitschriften, fur div. Handreichungen, Assistenz bei Prifungen
u.dgl.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Studierende mit Mobilitatsbeeintrachtigungen haben oftmals einen
Assistenzhund dabei. Assistenzhunde durfen 6ffentliche Gebaude
uneingeschrankt betreten. Die betroffenen Studierenden fihren
Ausbildungspapiere ihres Assistenzhundes mit, dieser ist im Behindertenpass
der mobilitatsbeeintrachtigten Studierenden vermerkt. Der Assistenzhund
tragt ,im Dienst” eine Erkennungsdecke mit Aufschrift ,Assistenzhund®. Bitte
lenken Sie den Assistenzhund nicht ab, streicheln und futtern Sie ihn nicht —
nur in Absprache mit den Assistenzhundehaltern. Auf ausreichend Platz fur
den Assistenzhund ist zu achten.

o Vermeidung von Stolperfallen, wie freiliegende Kabel, am Boden liegende
Taschen ....

o Kein Verstellen von Eingangen, Ausgangen und Durchgangen mit Sesseln,
Flipcharts, ...

. !Jni\ferSitét Innsbruck | Dr. Elisabeth Rieder & Mag. Bettina Jeschke 1 03.05.2021 Seite o
M innsbruck Behindertenbeauftragte



Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Eine Person im Rollstuhl bzw. mit Rollator bendtigt mehr Platz. Der
Reversierradius muss mitbedacht werden.

o Achten Sie darauf, dass Sie sich mit Rollstuhlfahrer:innen auf der selben
Augenhohe unterhalten. Langere Besprechungen bzw. Unterhaltungen sind im
Sitzen zu fUhren.

o Sprechen Sie stets mit den mobilitatsbeeintrachtigten Studierenden selbst,
auch wenn eine Assistenzperson bzw. Tutorinnen und Tutoren zugegen sind.

o Eigenen Sie sich Informationen an, wo sich an der Universitat
Behindertentoiletten befinden. Behindertentoiletten sind mit sog. Euro-Keys zu
sperren. Diese fihren die mobilitatsbeeintrachtigten Studierenden selbst mit,
Euro-Keys sind Gberdies im Blro der Behindertenbeauftragten zu entlehnen.
Die Universitat verflgt Uber einen WC-Lifter.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Laptop anstatt Handschrift.

o Gewahrung von Audio- und/oder Videoaufzeichnungen der
Lehrveranstaltungen (in Prasenz und virtuell).

o Vor den jeweiligen Lehrveranstaltungen die Lern- und Lehrmaterialien zur
Verfugung stellen - |fu-online bzw. OLAT.

o Streaming-taugliche Horsale verwenden.
o Mitschriftenborse ermoglichen.

o Kompensationsleistungen z. Bsp. in Form von schriftlichen Hausarbeiten,
mundlichen (virtuellen) Prasentationen u. dgl.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Inklusive und barrierefreie Exkursionsteilnahme (siehe Guidelines zu
barrierefreien und inklusiven Exkursionen).

o Workshops, Teamarbeiten bzw. Gruppenarbeiten missen inklusiv und
barrierefrei angeboten werden, damit sich Studierende mit
Mobilitatseinschrankungen aktiv und uneingeschrankt daran beteiligen
konnen.

o Bei Exkursionen sind ausreichend Pausen einzuplanen (siehe Guidelines fir
inklusive und barrierefreie Exkursionen).

o Weisen sie die Studierenden mit Mobilitatseinschrankungen bei Bedarf auf die
Angebote und Serviceleistungen des Blros der Behindertenbeauftragten hin.

o Weisen sie Studierende mit Mobilitatseinschrankungen auf die
Regenerationsraumlichkeiten hin.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Welche Modifizierten Prifungsmodalitaten sind fur Studierende mit
Mobilitatseinschrankungen erforderlich?

o Mehr Zeit bei schriftlichen Prifungen (virtuell und in Prasenz) — bis zur
doppelten Prufungszeit.

o Bei Hilfsmittelverwendung — Einzelprifungen (virtuell und in Prasenz).

o Schreibassistenz, Assistenz zum Blattern bzw. Umblattern — Zulassung von
fachfremden und zur zu prifenden Person nicht verwandten und
verschwagerten Tutor:innen oder Assistent:innen (virtuell und in Prasenz).

o Hilfsmittelverwendung: Computersoftware, Computerhardware, wie z. Bsp.
spezielle Tastaturen oder Mausbedienungen, Diktierprogramme, ... Mund-,
Kopf- oder Augensteuerung des Computers, einfaches Klemmbrett damit das
Prafungsblatt mit Prifungsangaben nicht verrutschen kann.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

o Verwendung von digitalen Formelsammlungen, Kodex, .... (virtuell und in
Prasenz).

o Gewahrung von ausreichend Pausen bei den Prifungen (virtuell und in
Prasenz).

o Eventuell mUndliche (virtuell und in Prasenz) Prifungen anstatt von
schriftlichen (virtuell und in Prasenz) Prifungen. Virtuelle ,,open-book”
Prifungen schriftlich und mindlich mit Hilfsmittel und/oder Assistenz.

o Zeitverlangerungen bei virtuellen mindlichen und virtuellen schriftlichen
Priafungen sind individuell zu programmieren.

o Eventuell Kompensationsprifungen.

o Absolvierung von Prifungen im Stehen oder im Liegen bzw. im Wechsel.
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Studierende mit Mobilitatseinschrankungen

Bei Fragen:

Blro der Behindertenbeauftragten:
https://www.uibk.ac.at/behindertenbeauftragte/

Digitalisierungsabteilung: thomas.krismer@uibk.ac.at oder +43 512 507-25403
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