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Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

FEUER | BRANDFALL

Brand und Verrauchung

Feuer oder Rauchentwicklung in einem Raum kann zur Evakuierung des Gebaudes fiihren

(siehe ). Das richtige Verhalten im Brandfall bzw. bei Verrauchung ist entscheidend:

I RUHE BEWAHREN

pll ALARMIEREN

Alarmieren Sie umgehend die Feuerwehr und den/die Vorgesetzten.

Ry 122 oder 31% via Druckknopfmelder |
M INFORMIEREN & RETTEN

Informieren Sie lhre Mitmenschen im nahen Umkreis.
Personen Rettung, wenn notwendig.

' BRANDBEKAMPFUNG

Loschen Sie den Brand mit einem geeigneten Loschmittel. 80 Selbstschutz!

¥ GEBAUDE VERLASSEN

SchlieBen Sie Fenster und Turen.

SchlieBen Sie Ihren Arbeitsraum.

Verlassen Sie das Geb&ude tber die ;i"’ gekennzeichneten Fluchtwege.
Begeben Sie sich direkt zum € ausgewiesenen Sammelplatz.

Erst nach Freigabe bzw. Alarmende ist eine Ruckkehr an den Arbeitsplatz erlaubt.

M ANWEISUNGEN BEFOLGEN

Melden Sie wichtige Informationen (z.B. Person befindet sich noch im Gebaude) der Einsatzleitung.

Eine Person bleibt beim Rollstuhlbenutzer / bei der seheingeschrankten Person.
Eine zweite Person informiert die Einsatzkrafte.

7 o0

Explosion

Eine Explosion kann zur Evakuierung des Gebaudes fuhren (siehe Evakuierung ).
Es ist folgendes zu beachten:

I ALARMIEREN

Alarmieren Sie umgehend die Feuerwehr und lhre/n Vorgesetzte/n.
Ry 122 oder 3% via Druckknopfmelder |5 &

R
M GEBAUDE VERLASSEN

Verlassen Sie das Gebaude tber die &= gekennzeichneten Fluchtwege.

EMl DISTANZ HALTEN

Begeben Sie sich direkt zum €82 ausgewiesenen Sammelplatz
bzw. halten Sie Abstand zum Gebaude.

Erst nach Freigabe bzw. Alarmende ist eine Rickkehr an den Arbeitsplatz erlaubt.

Informieren Sie im Fall auch die Notfall-Ansprechpersonen der Universitat Innsbruck,
wenn Sie das Ereignis direkt den externen Einsatzkraften gemeldet haben.

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Drohung Blackout Gewalt Chemie Notfall Evakuierung Feuer

Info



4 Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

EVAKUIERUNG

Gebaudeevakuierung

Eine Gebdudeevakuierung kann mehrere Griinde haben. Im Notfall hat die Menschenrettung immer
Vorrang. So verhalten Sie sich richtig:

I INFORMIEREN & RETTEN

Informieren Sie lhre Mitmenschen im nahen Umkreis.
Retten Sie bei Bedarf andere Personen ohne sich dabei selber in Gefahr zu bringen.
Lo Selbstschutz!

pll ANWEISUNGEN BEFOLGEN

Befolgen Sie die Anweisungen der Einsatzkrafte bzw. des Uni-Brandschutzteams.

el GEBAUDE VERLASSEN

Verlassen Sie das Gebaude Uber die ;’i‘-’ gekennzeichneten Fluchtwege und bewahren Sie Ruhe.

Begeben Sie sich direkt zum € ausgewiesenen Sammelplatz.
Erst nach Freigabe bzw. Alarmende ist eine Rickkehr an den Arbeitsplatz erlaubt.

M MELDUNG VON WICHTIGEN INFORMATIONEN

Wichtige Informationen melden Sie bitte den Einsatzkraften.

Der/die Vorgesetzte/n haben schnellstens zu ermitteln, ob alle Mitarbeitenden auf dem Sammelplatz
eingetroffen sind. Fehlen Mitarbeitende, ist umgehend die Einsatzleitung zu informieren.

[ I ~ N ~ NN = N ~ N ~ NN ~ N ~ NN SN AN IO N~ IR NN ~ TN ~ NN ~ IO~ IR I = NN~ N = N = N ~ |

Ko R~ 20

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Evakuierung

Notfall

Blackout Gewalt

Drohung




Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

UNFALL | NOTFALL

Personenunfall | Medizinischer Notfall

Personenunfall, Arbeitsunfall, medizinischer Notfall, etc. — die ersten Minuten kénnen entscheidend sein,
daher ist es wichtig B Erste-Hilfe zu leisten!

I RETTUNGSKETTE

1. Eigenschutz | Bergen | Alarmieren Q 144

2. Lebensrettende NotfallmaBnahmen | (D Erste-Hilfe | BasismaBnahmen
3. Rettungsdienst | Transport

4. Arztliche Versorgung

Transportbereitschaft
Alarmieren Rettungsdienst

Qs 144 =D Eh )

Lebensrettende NotfallmaBBnahmen Notfallstation
Erste-Hilfe

Pl RICHTIGES VERHALTEN

Achten Sie auf Ihren 2¢ Selbstschutz!

Alarmieren Sie die Einsatzkrafte. (Rettung % 144)

Leisten Sie IEI] Erste-Hilfe!

Je nach Notfall leiten Sie die lebensrettenden SofortmaBnahmen ein.

Rufen Sie die Erst-Helfer:innen aus Ihrem Bereich zu Hilfe.

Weisen Sie die Einsatzkrafte ein und fuhren Sie diese schnellstmdglich zur (verunfallten) Person.

Interner Ablauf | Arbeitsunfall und Beinahe-Unfall

Arbeitsunfalle und Beinahe-Unfélle sind umgehend der/dem Vorgesetzen sowie der DLE fur Sicherheit
und Gesundheit (DLE SG) zu melden. AnschlieBend ist das Unfallmeldeformular in Abstimmung mit der
DLE SG auszufullen, zu unterfertigen und an die Personalabteilung per Email zu Ubermitteln.

Erste-Hilfe-Koffer und Defibrillator

An jedem Institut bzw. an jeder Organisationseinheit der Universitat Innsbruck steht lhnen
Verbandsmaterial zur Verfigung. Zudem befindet sich in jedem Sanitatsraum ein Erste-Hilfe-Koffer.

An mehreren Standorten der Universitat Innsbruck stehen Defibrillatoren zur Verfiigung. Alle Standorte
der Defibrillatoren finden Sie im Arbeits- und Gesundheitsschutzhandbuch.

e e
EL. |..'-.:|'|.' .EI

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Drohung Blackout Gewalt Chemie Notfall

Info



Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

UNFALL MIT CHEMIKALIEN |
BIOLOGISCHEN STOFFEN

(z.B. unbeabsichtigte Einnahme von Chemikalien)

Medizinischer Notfall | Vergiftung

Bei Vergiftungen besteht die Gefahr, dass auch die Erst-Helfer:innen mit z.B. Gas in Kontakt kommen.
Daher gilt auch hier: Selbstschutz vor Fremdschutz! Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Vergiftung:

I AUSSPUCKEN GGF. AUSSPU LEN (mit kaltem Wasser) der Substanz, die sich noch

im Mund befindet. Ein Erbrechen sollte bei Vergiftung mit Sduren und Basen vermieden werden!

Pl STABILE SEITENLAGE Bringen Sie die betroffene Person in die stabile Seitenlage

und wenden Sie die weiteren BasismaBnahmen an.

3. FAAGHY AN Vergiftungsinformationszentrale (VIZ) kontaktieren. % 01 4064343
4. BRI IIOLIIA NN Arztliche Hilfe anfordern. Ry 144

Unbeabsichtigte Freisetzung von Chemikalien

Verhalten:

1. K AN S =N A2 S O AN I A=\ R Achten Sie dabei auf den 2o Selbstschutz!
2. KN RIS RRIGVALSINN Um welche/n Stoff/e handelt es sich?

3. Informieren Sie Personen im Umfeld, den/die Vorgesetzten und die DLE SG.
3 AUSBREITUNG VERHINDERN BRGNS

oMl REINIGUNG | DEKONTAMINATION DES ARBEITSBEREICHS

mit der entsprechenden PSA und den geeigneten Mitteln.

Unbeabsichtigte Freisetzung von Biologischen Agenzien
Verhalten beifFreisetzung in einem begrenzten Arbeitsbereich (= kleines Ereignis):

I RUHE BEWAHREN RS e Qe e = il

A ALARMIEREN B Vorgesetzte bzw. lhren:\orgesetzten

sowie die Laborbeauftragte bzw. den Laborbeauftragten.

e ABSICHERN | ABSPERREN N RN e e R e

% DESINFIZIEREN ODER DEKONTAMINIEREN EEuEERVTRINSER

Verhalten bei Freisetzung Uber mehrere Arbeitsbereiche (= groBes Ereignis):

-

2. Informieren Sie Personen im Gefahrenbereich.
3. Verletzte Personen in Sicherheit bringen. 2o Selbstschutz!

4, Weitere Ausbreitung der Organismen verhindern.

. Raum absperren, Liftung abstellen.

. (B Erste-Hilfe leisten, Kontaminierte Kleidung

und Handschuhe ausziehen, Hande waschen und desinfizieren, Personen dekontaminieren.

—

o U

Radiologische Ereignisse

Jede ungewollte Kontamination in der kontrollierten Zone ist unverztiglich der/dem E@_ﬂf”

zustandigen Strahlenschutzbeauftragten und der/dem Laborbeauftragten zu melden. e g il
Kann der Schaden nicht selbststandig mit eigenen Mitteln behoben werden, ist die |-|-"'._I‘_I-.-_- -::'J
Feuerwehr zu kontaktieren. O[5 "",!'-_I_'n." i

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Drohung Blackout Gewalt Chemie

Info



Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

BELASTIGUNG | BEDROHUNG |
GEWALT

Belastigung und Bedrohung
Eine oder mehrere Personen storen, beldstigen oder bedrohen Sie oder andere Universitatsangehorige.

Verhalten:

I SELBSTSCHUTZ

Schitzen Sie sicher selber go. Bitten Sie andere Personen um Unterstltzung.

M MELDUNG |

Kontaktieren Sie das Rektorat der Universitat Innsbruck oder alarmieren Sie die Polizei. Ry 133

Stalking

Eine Person wird Uber einen langeren Zeitraum willentlich und wiederholt von einer anderen Person
verfolgt oder belastigt, wodurch sich die betroffene Person unmittelbar bedroht fuhit.

Verhalten: siehe oben

Gewalt

Sie beobachten eine Gewaltaustibung gegentber anderen Personen an der Universitat Innsbruck oder
werden selber Opfer physischer Gewalt.

Verhalten:

I ALARMIEREN
Alarmieren Sie die Polizei. Ry 133

Pl SELBSTSCHUTZ

Schutzen Sie sicher selber 80, indem Sie einen sicheren Raum aufsuchen.
Bitten Sie andere Personen um Unterstitzung.

El ANWEISUNGEN

Befolgen Sie die Anweisungen der Einsatzkrafte bzw. des Rektorats.

Suizid und/oder Suizidandrohung

] ;_:_

e

Im Fall von Suizidgedanken oder -androhungen wenden Sie sich bitte an das Rektorat. s
I L

&
i

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Drohung Blackout Gewalt

Info



12 Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

BLACKOUT

Erkennung eines Blackouts

Ein anhaltender Stromausfall ist bei Helligkeit ab 45 Minuten ohne Strom gegeben, bei Dunkelheit ab 10
Minuten ohne Strom. Im Fall kommt es auch zu Ausfallen im Handy- bzw. Festnetzempfang.

Il KONTROLLE DER EIGENEN STROMVERSORGUNG

FI-Schalter im Sicherungskasten

Pl KONTROLLE DER UMGEBUNG

Sehen Sie sich um: haben andere Rdume noch Strom, brennt in den Nachbargeb&uden Licht,
funktioniert z.B. die StraBenbeleuchtung, etc.

CM ERREICHBARKEIT

Uberpriifen Sie, ob andere Personen, die extern sind noch Strom haben.

M INFORMIEREN

Uberprifen Sie, ob aktuelle Informationen am Handy, im Radio, im Internet gemeldet werden.

Vorbereitung auf einen méglichen Blackout

Il BEFOLGEN SIE DEN RATGEBER
DES ZIVILSCHUTZES OSTERREICH

https://zivilschutz.at/downloads/

o =l "R

Verhalten bei einem Blackout

1. SIS AAAPA G AN Nicht jeder Stromausfall ist auch ein Blackout.

3 \/ERLASSEN DER G EBAUDE Im Fall eines Blackouts sind die Gebaude der

Universitat Innsbruck (nach spatestens einer Stunde) kontrolliert zu verlassen.

4. RIS -NEE IR AN schiicBen Sie Taren zu Ihren Raumen ab.
5. Benutzen Sie beim Verlassen des Gebaudes keinen Lift.
6.

Die Universitatsleitung informiert Sie, sobald es méglich ist, via E-Mail.

Weitere Detailinformationen finden Sie am SharePoint SiGe
https://sp.uibk.ac.at/sites/SiGe/SitePages/Homepage.aspx

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Blackout

Drohung




14 Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschure DLE Sicherheit und Gesundheit

DEMONSTRATION | BESETZUNG EINES
GEBAUDES | BOMBENDROHUNG

Demonstration und/oder Gebaudebesetzung
Aktivitaten von Dritten, die sich gegen das Gebaude richten sind dem Rektorat zu melden.

Verhalten:

1. BWASEPIVIAIER an das Rektorat.
P8 INFORMATION

Die Universitatsleitung informiert die Mitarbeiter:innen
Uber die laufenden/geplanten Aktivitaten (der Einsatzkrafte).

Bombendrohung
Sie erhalten telefonisch oder schriftlich eine Bombendrohung.

Verhalten:

(M ZUHOREN

Nehmen Sie die Drohung ernst. Bitten Sie Uber verfigbare Kommunikationswege
eine andere Person die Polizei sowie das Rektorat zu informieren.

P DETAILS ERFASSEN

Versuchen Sie maoglichst viele Informationen zu gewinnen:

Notieren Sie sich Anrufnummer, Datum/Uhrzeit, Wortlaut der Drohung, etc.
Wann soll die Bombe explodieren?

Was ist es fur eine Bombe? Wie wird diese geziindet?

Wo befindet sich die Bombe?

Warum wurde die Bombe gelegt?

[ I ~ N ~ NN = N ~ N ~ NN ~ N ~ NN SN AN IO N~ IR NN ~ TN ~ NN ~ IO~ IR I = NN~ N = N = N ~ |

(Sprengstoff)verdachtige Kurier- oder Postsendung
Verhalten:

i GEFAHRENBEREICH VERLASSEN

2. PACPIHAYANR stellen Sie sicher, dass sich niemand der Postsendung nahern kann.

Ell EVAKUIERUNG EERECE NIRRT weitrdumige Evakuierung einzuleiten.

M AUSSERE EINWIRKUNGEN AUF DIE POSTSENDUNG VERMEIDEN

Postsendung nicht 6ffnen.

W ZUNDQUELLEN IN UNMITTELBARER UMGEBUNG VERMEIDEN

(z.B. Elektrogerate, offene Flammen, etc.)

Ml EINTREFFEN DER POLIZEI ABWARTEN UND ANWEISUNGEN BEFOLGEN

Verdachtige Sendung mit Stoffaustritt

Im Fall einer beschadigten Postsendung, bei der eine Substanz (z.B. Staub, FlUssigkeit 0.4.) austritt, ist folgendes
ZU beachten.

Verhalten:

(W POSTSENDUNG NICHT BERUHREN, SCHUTTELN ODER ENTLEEREN

Pl MELDUNG BEI VERDACHT AN DAS REKTORAT UND DIE POLIZEI
M FENSTER UND TUREN SCHLIESSEN

% GEFAHRENBEREICH VERLASSEN

Falls die Haut mit der Postsendung in Bertihrung gekommen ist,
waschen Sie die betroffenen Stellen grindlich mit Wasser und Seife.

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere




Das richtige Verhalten in Notfallen Notfallbroschtre DLE Sicherheit und Gesundheit

NOTFALLNUMMERN

Interne Notfallnummern (Rufbereitschaft)

W TECHNISCHE NOTFALLE WAHREND DER NORMARBEITSZEIT
(Mo—Fr: 07:30 bis 15:30 Uhr)
Ry DW 30501

p TECHNISCHE NOTFALLE AUSSERHALB DER DIENSTZEITEN

(d.h. Mo—Fr ab 15:30 bis 7:30 Uhr, Samstag / Sonntag / Feiertag ganztagig)
Qv +43 676 8725 50000

EM VERMITTLUNG INNRAIN
Ry DW 111

Externe Notfallnummern / Notfallnummern der Einsatzkrafte

1. FEE < 122

yM POLIZE| [RSREE

N RETTUNG [RSEWN

4 EURONOTRUF RERIE

el VERGIFTUNGSINFORMATIONSZENTRALE (VIZ2)

% 01 406 43 43 bzw. 97166 (uniintern vom Festnetz)

W GEHORLOSE UND HORBEHINDERTE WY N RECREE

[ I ~ N ~ NN = N ~ N ~ NN ~ N ~ NN SN AN IO N~ IR NN ~ TN ~ NN ~ IO~ IR I = NN~ N = N = N ~ |

s .. :|£
S
OfiFa 28

Genauere Informationen finden Sie unter www.uibk.ac.at/de/arbeitssicherheit/notfallbroschuere

Info
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