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1. Living in Montréal

1.1. Apartment/Room Search

The availability of apartments and rooms depends strongly on the time of the year, but | would
generally recommend starting your search early. | joined around 20 Facebook groups before my
trip and reached out to a few people a day. This might sound stressful, but at the end | found
myself with several offers a few weeks before coming to Montréal, which gave me more time to
prepare myself further. Besides that, there are also online events hosted by the international
office of UdeM, where you can meet other students that look for roommates. | would also
recommend looking at a map of the different neighbourhoods before choosing a place, as some
can be quite far from your campus and of course, some areas are more vibrant and beautiful
than others, but | would consider the whole town very safe. | lived in a neighbourhood called
“Plateau Mont Royal”, which is a french hip, young and artsy area with lots of boutiques, cafés,
restaurants and bars. Even if it is not right next to the university, the metro access is very
convenient and brings you everywhere quickly. The neighbourhood where the Université de
Montréalis located is called Cote de Neiges. Lots of students live there, the metro is close and
it’s a nice area even if there is not that much going on.

The prices are mostly similar to Innsbruck around 500€ - 600€ for a room in a shared apartment
in the fun neighbourhoods or close to the university.

1.2. Food & Grocery Shopping

Food is generally quite expensive and grocery shopping can be quite overwhelming at the
beginning, especially if you’re not used to the currency and the tax yet. The big chains are Maxi,
the cheapest are IGA and Metro, the significantly more expensive ones. | really recommend
getting the basics in Maxi from no-name brands and healthy unprocessed food is also cheaper,
since they don’t add a tax at the cash register. Furthermore, you can find international
supermarkets, little grocery stores and markets everywhere. For those, | just started comparing
and picking the best and cheapest ones, since some are very expensive and organic and others
extremely cheap. The best recommendation is definitely Segal’s on the plateau. Nobody really
knows why this supermarket is so cheap, but the chaos and queues are really worth it and you
can get organic products for very low prices. | also tried to inform myself which products are
subject to taxes and which aren’t, as the additional 5% do make a difference.

1.3. The seasons and weather

| arrived in late August and stayed until beginning of January, so | didn’t experience the weather
all year but got a good overall impression.

When | arrived, it was still summer with temperatures around 25°C or more, but due to the wind
and the cooler nights it was very comfortable. Soon the leaves slowly started to change colors
and the famous Indian summer began. This time was definitely magical, as it got colder, it also
got more colorful and beautiful, which really covered up any usual fall depression. This period is

quite long and the color peaks are different everywhere around Quebec, so | really recommend
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going for many walks on the Mont Royal (Mountain in the city) and also leave the city for some
nature trips. November is considered the hardest month weatherwise, as all the leaves are gone
and it starts to get quite cold, but there is hardly any snow yet. | started wearing my down jacket
at that time and spent a lot of time in cozy cafés. Even if it did rain quite a bit, | still cycled
everywhere and walks were still very enjoyable on sunny days. On the first December, | was
surprised with a good amount of snow and the city turned completely white. It is beautiful and
you can feel the whole city going into winter mode. Christmas decorations are up, people switch
to their boots and jackets, the public transport gets fuller and the bike lanes emptier. From then
on, the snow comes and goes and the temperatures fluctuate from -20°C to +5°C. Ifitis cold
enough, there are ice skating rinks all around the city, you can go tobogganing and sometimes
even cross-country skiing in the parks. The cold can be a little frightening and | wouldn’t
underestimate it and recommend good boots, good gloves, a warm hat and a cozy jacket, but
when you are dressed accordingly, it is no problem as the dry cold doesn’t creep under your
clothes like it does in the alps. | would even say that a hot chocolate in one of the many cafés
tastes ten times better when your hands and feet are tickling a little from the cold.

Even if | didn’t experience it, the winter seems to stick quite a while and the snow stays until
spring. At the end, the trees start blooming and the city wakes up a little and can’t wait for the
temperatures torise. | can only imagine that this time is special as well, due to the plentiful
green spaces, parcs and flowerbeds. This time is also when the maple syrup is harvested and
therefore the traditional “Cabanes a sucre” takes place.

1.4. Other practical things

Other information | find useful are phone contracts, bank accounts and transportation. My
phone contract was called Fizz and you can chose exactly the amount of data, calls and
messages you want and pay accordingly. | found the pricing fair and it was very easy to order the
SIM online and adjust my needs whenever | wanted to. For a bank account, it is way more
complicated. If you don’t have a long-term (over 6 months) student visa or a work visa, | don’t
think it is easily possible to open a bank account, as you need a Social Insurance Number. |
ended up only using my german/international credit card and paid minimal fees when |
withdrew money. Paying wasn’t a problem anywhere though and you can generally always pay
with card, except on Facebook Marketplace. At this point, it might be good to mention the
convenience of Marketplace and Facebook in Montréal and Canada in general. You can find
everything on there, from apartments, over furniture, bikes, concert tickets to clothes. The
groups on Facebook are also a convenient place to inform and connect yourself on every
activity imaginable.

In Montréal, the public transport is very good as you have buses and the Metro. Once you have
your student ID, you can order a transport card, called Carte OPUS and then load monthly fares
(or other fares) on it. | only did that in winter, as | cycled the rest of the time. The bike lanes are
very good for North America, but the cars definitely respect bikes less than in Europe or
Innsbruck. Once you leave the city, the public transport gets more complicated. You still have

some trains and lots of buses going to the cities close by, but it requires some organizational
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skills to link everything together. | found it quite difficult to get into nature by public transport, so

we used carsharing platforms such as Communauto or Turo.

2. The University

2.1. Introduction Week, International Office and support

At the beginning of each term, there is an introduction week for all the new students. There was
a diverse program from informative events over leisure and sport activities to social gatherings
such as pub crawls or welcome parties. It was a good opportunity to meet some people and get
to know the campus and offers available. The week was hosted and organized by ambassadors,
who were very helpful and open to any questions or struggles. The support also continued
throughout the term, as every new student has an assigned ambassador, who writes you one
emails that were useful to settle into the city and university life and informed you about further
activities. They were also your personal contact person and the one time | wrote them an email,
they responded very quick, useful and supportive. Another point of support is the international
office, where you can go whenever you want with any problem or just to hang out if you feel like
it. It’'s a comfortable space and the team is very supportive and nice in every way. | didn’t use
this offer a lot, but | recommend using it if you need anything, as the big university and city can

be overwhelming at first.

2.2. The Campus

All my courses were located on the brand-new campus MIL, which is about 20 minutes from the
main campus in a quiet modern neighbourhood, called Outremont. For me, that was perfect,
since it was closer to my apartment, and it was easier to find my way around in the beginning, as
the campus was way smaller. | also spent some time on the main campus to study, attend
activities, or spend time with my friends. It was busier and a little complicated, as there are
numerous different buildings, which are all somehow connected. But I’'m sure, that you get used
to that and can enjoy the lively atmosphere there. The campus MIL had a very student-
orientated atmosphere with different places to study, relax, and socialize. The library is a good
place to concentrate and you can also rent small rooms for group work. There is also a large
student area with very inexpensive cafés run by the various student councils with nice surprises
and offers, such as pizza days, clothes swaps, and lunchtime concerts. Around the building
there were also outdoor spaces to enjoy the sun, eat lunch or play some games in between
courses. The course rooms and labs were modern, easy to find and all accessible with an
elevator. | spent a lot of time on campus, as | always brought my own lunch and ate with my
friends. Often, we also stayed longer to study, play board games, go to conferences or even
attend parties hosted by the student councils. The campus quickly became a place | enjoyed

going to and not simply my learning environment.
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2.3. Courses and digital platforms

As aninternational student, | had to make my course choices with my program coordinator first.
There is a timetable for every program for each term, which makes it easy to make your own
schedule. They should be online, but | found it easier to communicate with my coordinator via
email and ask him directly about the courses. There are several online platforms, where you can
manage different things. In the beginning and in the application process, the “Centre étudiante”
is very important, as you can see your letter of acceptance there and also get notifications for
things that you need to do before the classes start, such as further documents or payments. |
really recommend checking this regularly. Furthermore, you will have access to your student E-
mail and Microsoft365, which is used by administration and teachers and therefore should also
be checked often. The classes itself are managed in “StudiUM”, where you can find reading
materials, slideshows, assignments, discussion forums, your grades and more. Make sure you
have access to every course on this platform, as this is the easiest indicator to see if you are
actually inscribed.

The courses themselves were very different from those at the University of Innsbruck, but | really
enjoyed them. All of my 5 courses had compulsory attendance and were comparable to the VU
course type back in Innsbruck. Even if a large part of the units had a lecture character, there
were several group assighnments in each course, almost always presentations and a wide variety
of assignments, from mini field studies to entire course papers. In general, | would say that the
courses weren’t more difficult, but required much more continuous work throughout the
semester due to homework, assignments, group work, and mid-term exams. | found this course
character very good for a semester abroad, as you get to know your fellow students more
quickly due to the attendance and group work. In terms of language, pretty much everything at
UdeM is in French, at least in the Bachelor's program (premier cycle). It was definitely
challenging in the beginning, especially with the different accents, but | improved very quickly
and both my fellow students and my professors were always understanding and helpful and

open to some contributions to discussions or group work in English.

2.4. Medicalinsurance

If you come as an international student and stay less than 6 months and UdeM, you get a
compulsory insurance called Desjardin Group Insurance. It covered my hospital bills, family
doctor appointments and lab testing. Make sure to inform yourself beforehand of the exact
conditions and your needs, as Canadian insurances usually don’t cover dental or eyecare. If you
ever need a doctor appointment, | would recommend to make an appointment at the university

health center. They are very well organized and felt like | was in good hands.

2.5. Sport facilities, Services vie étudiante & activities
There are various activities you can attend at UdeM. The sport centrum CEPSUM offers almost
all courses and sports imaginable on different levels at decent prices. The centrum is also open
for all students and has a swimming pool, different gyms (squash, climbing etc.), a running
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track, anice rink and more. Furthermore, there are other clubs that are organized apart and |
recommend informing yourself at the activity fair in the introduction week. You can find
everything like social engagement, gardening, arts, orchestra and more. | ended up joining the
orchestra and the rowing team, which allowed me to travel to competitions all around Quebec
and meet interesting people from other programs. If you don’t want to commit to activities,
there are also single activities offered by the “Services vie étudiante”. | really recommend
reading their emails and checking their calendar, as these activities allow you to dive deeper
into Montreal and Quebec culture. A last tip is also the Campus Cinéma, where you can watch
artsy and popular movies for low prices on campus.

3. The city of Montreal, Leisure & Culture

| have lived in many cities before, but none of them impressed and attracted me as much as
Montréal. Each neighborhood has a unique character with architecture ranging from red brick
building with outdoor staircases, over old snow villas to modern skyscrapers downtown. Itis
obvious that the city is very diverse and the different cultures shape the city with stores,
traditions, festivals, restaurants and more. Another particularly beautiful thing about Montréal
are the parcs and green spaces. When | arrived in late summer, it looked like ever free corner or
road stripe was planted with flowers, trees and herbs. The parcs are all different, but | really
recommend the Mont Royal of course, which is more like a forest inside the city, the parc Jean
Drapeau, the Parc LaFontaine and the Parc Jarry. The city is also quite sporty and you can see
runners and cyclers everywhere. | loved biking trough the city, as you get to see much more than
with public transports and the bike lanes were in pretty good conditions. Just be careful when
the first snow and ice comes along. There are also many free public pools and tennis courtsin
summer. These green spaces and outdoor activities can be a good escape from the busy city
life, which can be overwhelming at first, when you come from a small city like Innsbruck. |
always thought that | am not a city person, but Montréal completely changed my mind, as |

could always find spaces to wind down and be in nature.

3.1. Language
Generally, the city of Montréal is bilingual compared to the rest of Quebec, which is mainly
French speaking. My spoken French was pretty fluent when | arrived, but it still took me some
time to feel comfortable to approach people and participate fully in conversations. It was
definitely easier to meet people speaking French especially in university, but most people are
very good English speakers as well and nobody minds if you speak a language mix. There are
definitely also people who don’t really speak French at university, but mostly in their masters or
doctors degree, so you would need to search for them a little. Everywhere else around the city
it’s similar, you can mostly chose which language you want to speak in the moment, | had
English and French days. My language skills and especially my understanding of Québecois

accents improved quickly and at the end, | preferred speaking French over English sometimes,
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even if I’'m an English Native speaker. My tip is really to not be shy, try to talk and listen as much

as possible and have confidence that people will not judge you and will always try to help you.

3.2. Restaurants, Cafés (& Tipping)

One thing | really enjoyed was the café culture. There are cute coffeeshops at every corner and
each of them offers a different vibe and specialty, some are for coffee nerds or French patisserie
lovers, other good to read or study and others are good to peak on lively conversations.
Especially in the neighborhoods Plateau, Mile End, Rosemont and Little Italy you cannot miss
them. Even if they are quite pricey, it is worth to go from time to time and be part of this
particular Montreal feeling. Montreal also has one of the highest densities of restaurants per
capita in the world. No matter what cuisine you are in the mood for, the chances are high that in
Montreal you will find a suitable and authentic restaurant. Even if you don't have a plan, you can
stroll through Little Italy, Little Portugal or Chinatown and be sure that you will find a good place
for international cuisine. As a vegan with a little research, | could find restaurants that are
completely vegan and most restaurants had vegan options on the menu. Of course, the
traditional dish Poutine is a must, but | wouldn’t worry too much where to try it, asitis
surprisingly good at the most random places. Other must-haves include Montreal bagels at St.
Viateur or Fairmount Bagels, Jewish smoked meat and, in spring, maple syrup-soaked food in a
Cabane a Sucre (if you want to eat meat).

You will realize quickly that the tipping culture is entirely different than in Europe. The card
device usually suggests you three options between 12-20% even when you aren’t served at the
table. | usually went with the lowest option and only chose the no tipping option when the

service was particularly bad.

3.3. Cultural offers, Nightlife and Festivals

Montréalis a very lively city that has cultural and artistic offers for everyone. | was surprised by
the amount of free festivals happening all over town with music, dancing, food, crafts,
workshops, movies and more. | also went to many concerts, from classical symphonies, over
big famous techno artists to folk nights in my neighbors basement. The city is also very alive at
night, there is a big specialty beer and wine culture and lots of bars with live music and dancing.
For real clubbing, there are many options as well, mainly on the Plateau and Downtown,
depending on your taste. My personal favorites were the rock dancing bar “UEscogriffe” on
Street St. Denis, the club Stéréobar, which is a smaller and cheaper version of the world famous
techno club Stéréo and the society for Arts and technology (la SAT) with impressive lights
projections and amazing music. Festival wise, there is the Piknic Electronik in summer and the
Igloofest in Winter. Both are quite big and crowded but the openair atmosphere is definitely
worth experiencing. And most of all, | recommend trying everything out, following the events you
find on random flyers and ask locals for recommendations.

If the weather is bad or it gets colder, there is plenty to do indoors. Montreal has numerous
museums ranging from artistic to historical. Canada is now the genocide and the ongoing

discrimination against the Peuples autochtones, the indigenous peoples of North America. In
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my opinion, it is worthwhile to visit an institution that makes the history and culture of the First
Nations visible, for example the Musée McCord Steward. Many museums do not charge
admission on the first Sunday of the month. The Museum of Fine Arts is also free for students
and | recommend going there a couple times and stroll through the beautiful halls and various

exhibitions.

3.4. Trips
It’s also well worth getting out of the city. If itis stillwarm, there are many places to go hiking,
kayaking, climbing and biking around Montréal, for example in the Mont Tremblant National
Park, the Mont St-Hilaire or the Parc de la Mauricie. In winter, there are ski resorts that are close
enough for a day trip (Mont Tremblant, Mont Saint Bruno), but for really good Canadian skiing
you would either need to go to the north of Quebec in the Gaspésie or to the west of Canada.
City trips like Ottawa, Quebec, Toronto, Boston and even New York are easily accessible without
a flight and really enhance North American experience. It might seem complicated to organize
all these trips, but just trust the process and find creative options. We rented chalets in nature
several times to go climbing, hiking and kayaking and | cycled to Mont Tremblant in fall, as there

is an amazing bike paths called “La petite train de Nord”.

3.5. Conclusion
To conclude, | can only say that the city really inspired me and swept me off my feet. It can be a
chaotic place, but a very comfortable and accepting chaos. The whole city became a campus in
away and | learned so much as | peeked on discussions in cafés, walked through art- covered
alleyways and got used to conversations, where the language changes mid-sentence. The
people | metin Montréal became one of the best friends | have and it’s special how each of
them carries a piece of somewhere else in them, but still feels perfectly at home in the in-
betweenness of Montréal.

Alll can say is: “Thank you, Montréal. Not for being perfect, but for never trying to be.“
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Warum nach Montréal?

Mein urspringlicher Plan war es immer, mein Masterstudium weiter entfernt von meinem
Heimatort zu absolvieren. Aufgrund der Corona-Pandemie, durch die ich etwa anderthalb
Jahre keine richtigen Uni-Erfahrungen machen konnte, und weil ich mich an der Universitat
Innsbruck sehr wohl fuhlte, habe ich mich entschieden, fiir meinen Master dort zu bleiben.
Dennoch wollte ich die Erfahrung, weiter weg zu studieren, mir nicht entgehen lassen, und
somit kam fiir mich ein Auslandsemester infrage. Uberrascht von der groRen Anzahl an
Partneruniversitaten fiel meine Entscheidung letztlich doch relativ schnell. Meine erste Wahl
war Sydney, da dieser Platz jedoch sehr begehrt ist, war mir schnell klar, dass ich auch einen
Plan B und C brauchen wirde. Montréal erschien mir besonders spannend, da ich in meinem
Heimatland spater fir meinen Beruf die franzdsische Sprache beherrschen muss. Da ich bis
dahin jedoch nur auf Deutsch studiert hatte, beherrschte ich die fachlichen Begriffe auf
Franzbésisch noch nicht ausreichend. Auf Franzésisch zu studieren war also eine
Herausforderung, die ich annehmen wollte. Zudem war Kanada schon immer ein Land, das ich
unbedingt bereisen wollte.

Vorbereitungen und Anreise

Da die endgiiltige Zusage der UdeM erst recht spat (+-Mai) erfolgt, empfehle ich, bereits
vorher Recherchen zu Fliigen, Wohnung usw. zu machen, um unndétigen Stress zu vermeiden.
Nach meiner Zusage habe ich gleich meinen Hin- und Riickflug gebucht sowie die elektronische
Reisegenehmigung (eTA) beantragt, die fiir die Einreise nach Kanada erforderlich ist, wenn
man weniger als 6 Monate da ist. Fir die Wohnungssuche war ich in relativ vielen Facebook-
Gruppen flir WGs, dabei mochte ich jedoch darauf hinweisen, dass in diesen sehr viele
Betrliger unterwegs sind. Ich wiirde fiir die Wohnungssuche geniigend Zeit einplanen, da es
genauso wie in jeder anderen GroRstadt sehr schwierig ist ein Zimmer/eine Wohnung zu
finden, da die Nachfrage auflerst grol} ist. Ich hatte allerdings groRes Gliick und habe wie viele
andere Auslandstudierende aus Innsbruck den Kontakt eines Vermieters bekommen und
konnte so schnell ein Zimmer finden. Falls jemand noch ein Zimmer in Montréal sucht, gebe
ich diesen Kontakt gerne weiter. Die Wohnung liegt etwa 15 Gehminuten vom Hauptcampus
entfernt und das Stadtzentrum ist in 20 bis 40 Minuten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar.

Sehr hilfreich bei der Vorbereitung auf das Auslandsemester fand ich auferdem die
zahlreichen Online-Seminare der UdeM zu verschiedenen Themen wie Wohnungssuche,
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Einreise, Willkommenswoche, Freizeitaktivititen an der Uni usw. Ich kann jedem nur
empfehlen, an diesen Seminaren teilzunehmen.

Studieren an der UdeM

Insgesamt hat mir das Studium an der UdeM sehr gut gefallen. Die Kurse waren sehr
interessant und ich hatte die Moglichkeit, mich in neue Themengebiete zu vertiefen, die an
der Universitat Innsbruck nicht angeboten werden. Besonders spannend fand ich den
Austausch mit Kommilitonen. Dabei konnte ich einiges liber die Arbeitsweise sowie die Vor-
und Nachteile des Schulsystems in Québec lernen. Was leider sehr schade war, war dass meine
Kurse fast ausschlieBlich online waren. Dadurch fiel es mir schwer Freunde in meinen Kursen
zu finden, sowie mich Gber drei Stunden hinweg auf Zoom vollstéandig zu konzentrieren. Aus
diesem Grund wiirde ich zuklinftigen Berwerber:innen raten, sich vor einer Bewerbung bei
der UdeM genau Uber die Durchfihrung der Kurse in dem jeweiligen Studiengang zu
informieren. Bei mir war beispielsweise angegeben, dass die Kurse hybrid abgehalten wiirden,
letztendlich waren jedoch alle fast immer online und nur sporadisch in Prdasenz. Freunde von
mir hatten hingegen nur ein bis zwei Kurse online oder sogar gar keine.

Freizeit

Die UdeM bietet eine groRe Vielfalt an Freizeitaktivitdten an. Von Sportkursen jeder Art und
die Moglichkeiten nahezu jede Sportart ausiiben zu kénnen, bis hin zu einer Vielzahl von Clubs
wie dem Brettspielclub, Lesegruppen oder dem Debattierklub — hier ist fiir jeden etwas dabei.
Reisen ist bei Auslandsemesterstudierenden natirlich auch eine sehr beliebte
Freizeitaktivitat. Montréal ist perfekt gelegen, um viele spannende Reiseziele zu erkunden.
Einfach erreichbar sind die Stadte Québec City, Ottawa, Toronto sowie zahlreiche
Nationalparks in der Umgebung von Montréal. Auch New York ist meiner Meinung nach noch
ein Ziel, das man nicht verpassen sollte. Im Oktober hatten wir eine Woche Ferien, die wir
genutzt haben um nach Banff zu reisen. Obwohl Banff weiter entfernt liegt hat sich die Reise
absolut gelohnt. Die Natur dort ist atemberaubend und ich kann einen Besuch nur warmstens
empfehlen.

Fazit

Waihrend eines Auslandsemesters kann es vorkommen, dass man sich von all den Eindriicken
und Moéglichkeiten Uberwaltigt fihlt. Neben dem studieren mochte man in kiirzester so viel
wie moglich erleben. Es ist jedoch vollig okay, auch mal eine Pause einzulegen und sich
bewusst zu machen, dass man nicht alles schaffen kann und dass das absolut in Ordnung ist.
Natdirlich sollte man die Zeit vor Ort nutzen und so viele Erfahrungen wie moglich sammeln,
aber genauso wichtig ist es, die Zeit auch wirklich zu genieRRen. Ich wiirde ein Auslandsemester
in Montréal jederzeit weiterempfehlen und bin unglaublich dankbar, dass ich diese Erfahrung
machen durfte.
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Motivation

Nach meinem ersten Auslandsjahr in Bordeaux (Frankreich) wahrend meines Bachelors in
Chemie war mir sehr bald klar, dass ich im Master gerne ein weiteres Mal im Ausland
studieren wollte. Dieses Mal wollte ich weiter weg und habe mich bei den
Partneruniversitaten aulRerhalb Europas umgesehen. Meine erste Wahl fiel auf Japan, da ich
seit ein paar Jahren japanisch lerne und die Kultur gerne hautnah erleben wollte. Leider
wurden die Kurse fir Chemie der in frage kommenden Partneruniversitat nur auf Japanisch
angeboten und so fortgeschritten war ich leider doch noch nicht. Die zweite Wahl fiel auf
Kanada, da ich sehr gerne noch einmal auf Franzosisch studieren wollte. Gliicklicherweise
hat die Universitat Innsbruck sehr viele gute Partnerunis in Québec. Die Wabhl fiel dann
schnell auf Montréal, da ich es mal erleben wollte in einer groBen Stadt zu leben.

Vorbereitungen und Anreise

Fiir so einen Auslandsaufenthalt ist zwar einiges zu organisieren und abzugeben, aber ich
kann jedem nur raten sich davon nicht abschrecken zu lassen, es lohnt sich! Ich persénlich
habe so ca. ein Jahr vor dem Aufenthalt begonnen zu planen. Das heiRt da haben die
Uberlegungen begonnen, wohin ich will und die Vorbereitung auf den DELF B2 Test, den man
meistens bendtigt, wenn man an einer franz6sisch sprachigen Universitadt studieren mochte.
Generell wiirde ich aber behaupten, dass es nicht unbedingt notwendig ist so friih zu
beginnen, man muss nur die Bewerbungsfristen im Auge behalten. Im Endeffekt habe ich die
Dokumente, die fir die Bewerbung zu erstellen waren innerhalb einer Woche
beisammengehabt. Aber Achtung fiir Empfehlungsschreiben schon ausreichend Zeit
einplanen! Hier méchte ich auch erwahnen, dass es in jeder Studienrichtung moglich ist
einen Auslandsaufenthalt zu absolvieren. Solange ihr eine Partneruniversitat habt, konnt ihr
auch ins Ausland gehen. Man ,verliert” auch keine Zeit wie es oft so schon heilft. Man muss
sich vor dem Aufenthalt Kurse raussuchen und im Voraus abklaren, ob diese angerechnet
werden kdnnen. So ist sichergestellt, dass ihr auch eure ECTS bekommt. Es hangt an einem
selbst wieviel man im Endeffekt macht. Fir das Stipendium ist aber eine gewisse
Mindestleistung notwendig. Aus Erfahrung kann ich sagen, dass die Auswahl meistens vor
Ort nochmal gedandert wird, da Kurse nicht Zustandekommen, sie sich liberschneiden etc.

Nachdem ich die Meldung vom Zentrum fiir Kanadastudien bekommen habe, dass ich eine
der zwei Kandidatinnen fiir die Bewerbung an der UdeM war, ging der richtige
Bewerbungsprozess an der Uni in Montréal los. Dazu mussten fast die gleichen Dokumente,
die schon fiir die Bewerbung in Innsbruck vorbereitet wurden, hochgeladen werden. Die
Riickmeldung der UdeM kam recht spat gegen Ende Mai. Danach habe ich gleich die Flige
gebucht und mich um die Einreisedokumente gekiimmert. Da mein Aufenthalt fir weniger
als sechs Monate geplant war reichte ein eTa (electronic travel authorization, bitte nur von
der offiziellen Seite aus beantragen) aus, das man bequem online beantragen kann und nur
ein paar Dollar kostet. Zusatzlich mussten der Covid Impfnachweis und ein paar
Informationen in einer App (ArriveCan) hochgeladen werden, die man bei der Einreise
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vorzeigen musste. Es musste auch angegeben werden, wo man potenziell eine Quaranténe
verbringen kann, sollte man bei der Einreise positiv getestet werden. Da reichte aber meine
WG aus als Angabe. Wenn man sich fiir Accueil+ anmeldet (man bekommt da Mails von der
Uni mit allen Infos), bekommt man vor Ort noch ein paar Informationen und der
Einreiseprozess wird etwas schneller abgewickelt. Hat mich aber nicht wirklich betroffen, da
ich kein study permit gebraucht habe (weil kein VISA).

Mitte August ging es dann fiir mich los. Ich wollte friiher Anreisen um noch im Sommer
etwas reisen zu kdnnen. Hier nicht vergessen Sommerkleidung einzupacken, der Sommer ist
sehr heild in Kanada. In der Woche bevor die Uni startet, gibt es eine Welcome Week. Ich
kann nur warmstens empfehlen dort zu vielen Veranstaltungen hinzugehen. Ich habe den
GroRteil meiner Freunde dort kennengelernt.

Wohnen

Die Wohnungssuche ist leider oft ein bisschen eine Herausforderung. Da hatte ich aber sehr
viel Gllck, da gefiihlt alle Innsbrucker Studierenden die an die UdeM gehen in der gleichen
Wohnung gewohnt haben und den Kontakt des Vermieters weitergeben. Auch ich habe in
dieser WG gewohnt und kann sie warmstens empfehlen. Es gibt drei Zimmer und
Wohnzimmer, Kiiche, Bad und eine Terrasse. Die Wohnung ist mit allem ausgestattet was
man braucht. Die Vermieter sind sehr liebe Menschen und die Lage ist auch sehr gut fir
UdeM Studierende. Sie befindet sich im Viertel Cote-des-Neiges und es gibt einige
Supermarkte und Restaurants in der Nahe. Bis Anfang November gibt es auch einen Markt,
der dann in der kalten Jahreszeit geschlossen wird. Der Hauptcampus ist zu Ful} ca. 15
Minuten entfernt (mit dem Bus 10 min) und der Campus MIL mit dem Bus ca. 25 Minuten.
Am Campus MIL sind die Studienrichtungen Chemie, Physik, Biologie und Geologie
untergebracht und er ist ganz neu (also auch sehr viel schoner als der andere:)). Ins
Stadtzentrum beno6tigt man dafiir zwischen 20-40 Minuten, je nachdem wohin man mdchte.
Bei Interesse kann ich gerne den Kontakt weitergeben. Die Mietpreise in Montréal sind
ahnlich wie in Innsbruck, ich habe 650 kanadische Dollar gezahlt. Im Vergleich zu Ottawa
oder Toronto sind sie damit deutlich niedriger. Generell gilt auch hier die Devise, nie Geld im
Voraus Uberweisen. Das hat mein Vermieter auch nicht verlangt.

Studieren an der UdeM

Mir hat das Studium an der UdeM sehr viel SpaR gemacht. Es war ganz anders als in
Innsbruck. Ich habe insgesamt drei Kurse belegt (9 credits), da das so fir den Master
empfohlen wurde. Zwei Kurse in Chemie (Chimie organométallique und Mégadonnées
environnementales) und einen Japanischkurs. Dafiir konnte ich mir in Innsbruck 25 ECTS
anrechnen lassen, da die Credits die man im Master bekommt mehr ECTS entsprechen als
die im Bachelor (zumindest in Chemie laut Website). In den Kursen fiir den cycle superieur
waren Master- und Doktoratsstudierende zusammen in den Kursen. Wir hatten keine
Priifungen aber dafiir viele Prasentationen und jeweils ein Semesterprojekt. Wir haben z.B.
Paper Kritiken verfasst und prasentiert, Daten ausgewertet und eine Semesterarbeit von 20-
40 Seiten geschrieben. Es war sehr erwiinscht mitzuarbeiten und zu diskutieren und das
Verhaltnis zwischen Professor:innen und Studierenden war nicht so hierarchisch, alle haben
sich geduzt. Die Kurse waren sehr anspruchsvoll, darauf sollte man sich schon einstellen aber
nicht abschrecken lassen. Es ist absolut schaffbar und war sehr interessant.

Freizeit



In meiner Freizeit bin ich gerne gereist oder habe die Stadt erkundet. In der Ndhe sind z.B.
die Stidte Ottawa und Québec Stadt. Ein bisschen weiter entfernt, aber mit dem Bus oder
Carsharing erreichbar, sind Toronto, die Niagara Falle und New York. Toronto ldsst sich sehr
gut mit den Niagara Fallen kombinieren. Fir jemanden der langer bleibt bietet es sich auch
an in etwas weiter entfernte Stadte in Kanada und den USA zu fliegen. Im Herbst ist die
ideale Zeit zu wandern. Ungefahr zwei Wochen lang Mitte Oktober waren die Blatter der
Bdaume am schonsten. Da bietet es sich an ein Auto zu mieten und selbst rumzufahren. Wer
diese Moglichkeit nicht hat dem empfehle ich es auf Ausfliige der Universitat mitzufahren,
die Wanderungen etc. organisiert. Diese werden meistens per Mail angekiindigt aber
Achtung die Tickets sind schnell weg. Dann am besten auf die Warteliste setzen. Auf
Instagram unter ,,sortiehorscampus” werden die Ausflliige auch angekiindigt. Und im Winter
kann man sich die Zeit mit verschiedensten sportlichen Aktivitdten wie Eislaufen, Skifahren,
Langlaufen, etc. vertreiben. Wer sich ein Hockey Spiel anschauen mdéchte, dem empfehle ich
die fur Studierende verglinstigten Tickets zu buchen, die kosten statt ca. 100 Dollar nur 50.

Tipps

Beziiglich Handy Vertrag Bank etc. noch ein paar Tipps. Ich habe mir vor meinem Aufenthalt
eine DKB-Kreditkarte zugelegt, die fir Studierende kostenlos ist. Der Vorteil dieser Karte war
im Vergleich zu manch anderen, dass man keine extra Wechselgebihr zahlt, wenn man nicht
in Euro bezahlt. Zusatzlich verlangt die Bank keine Gebuhren, beim Geldabheben in
Fremdwahrung. Allerdings verlangen oft die Banken vor Ort Geblihren beim Abheben. Da
kann ich die Bankomaten der Scotia Bank empfehlen. Bei denen musste ich nie eine Geblihr
zahlen. Wer langer bleibt kann sich Gberlegen ein Bankkonto vor Ort zu eréffnen. Ich hatte
schon immer wieder mal das Problem nicht mit meiner Auslandischen Karte zahlen zu
konnen z.B. beim Markt oder auch die Gebiihren fiir die verpflichtende Versicherung an der
Uni. Bezlglich Krankenversicherung an der Uni, ich empfehle die nicht Gber PayMyTution zu
bezahlen. Da gab es bei mir Probleme und ich habe im Endeffekt nur draufgezahlt. Besser
war es zur Post zu gehen und sich einen Money Transfer Schein zu holen (bar Zahlung oder
kanadische Bankkarte) und den dann personlich bei der Uni abzugeben.

Beziglich Handy Vertrag, wer eine kanadische Karte hat flr den ist der online Anbieter Fizz
interessant. Ich habe mir eine Prepaid Karte genommen von Fido und jeden Monat erneuert.
Flr unlimitiert SMS und Anrufe in Kanada und 5GB Daten 37 kanadische Dollar. Wer nur
Daten benoétigt der kann auch Airalo nutzen. Das habe ich auch fiir meine Reise nach New
York verwendet, weil es unkompliziert und giinstig war.

Beziiglich Offentliche Verkehrsmittel, es gibt fiir Studierende eine Opus Karte fiir 7 Dollar.
Mit der bekommt ihr das verglinstigte Monatsticket oder Semesterticket. Ich habe mir gleich
das Ticket fiir das ganze Semester gekauft, weil ich die Karte nicht jeden Monat neu aufladen
wollte.

Fazit

Ich habe mich sehr in Kanada verliebt und kann es nur empfehlen einen Auslandsaufenthalt
zu machen. Sei es in Kanada oder woanders. Ich bin sehr dankbar fiir diese schénen
Erfahrungen und, dass ich an so einer renommierten Universitat (gratis!) studieren durfte.
Die Mitarbeitenden im Zentrum fiir Kanadastudien waren auch jederzeit fir Fragen da und
haben mir viel geholfen. Pluspunkt ist, dass einem der Innsbrucker Winter danach richtig
warm vorkommt;)
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